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La terapia infiltrativa ambulatoriale nelle malattie 

dell’apparato muscolo-scheletrico è in evoluzione e al 

tradizionale utilizzo di preparati steroidei si è aggiunto quello 

dell’acido ialuronico e dei fattori di crescita. La conoscenza 

degli aspetti tecnici della procedura, sia essa finalizzata 

a scopo diagnostico o terapeutico, e delle possibili vie 

di accesso alle strutture anatomiche, influenza senza 

dubbio il risultato, per cui l’accuratezza nell’esecuzione 

è il requisito fondamentale per garantire il successo del 

trattamento. Anche l’utilizzo delle tecniche di imaging 

per identificare e raggiungere distretti anatomici profondi 

rappresenta una novità importante che merita di entrare 

a far parte del bagaglio dello specialista, in particolare 

per il trattamento delle patologie dell’articolazione coxo-

femorale. La possibilità di disporre di preparati anatomici di 

cadavere sui quali eseguire manovre infiltrative e dissezioni 

anatomiche costituisce la peculiarità di questo corso, che 

ritengo possa risultare di grande utilità sia ai colleghi già 

esperti che a coloro che si avvicinano per la prima volta 

alla terapia infiltrativa.
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L’iscrizione è gratuita ma per motivi organizzativi obbligatoria.
Per iscriversi al Corso è necessario inviare via fax (0382/303082) o via 
e-mail (info@studio-congressi.com) la scheda di adesione debitamente 
compilata in ogni sua parte in modo chiaro e leggibile.

LA PARTECIPAZIONE AI LAVORI E’ LIMITATA AD UN NUMERO 
MASSIMO DI 25 ISCRITTI.

CREDITI ECM
Questo Corso darà diritto a n. 9,1 crediti ECM per l’anno 2017. Il Corso 
è accreditato per la figura professionale di Medico Chirurgo (discipline: 
Ortopedia e Traumatologia, Medicina dello Sport, Medicina Fisica e 
Riabilitazione). Per la certificazione ECM è assolutamente indispensabile 
compilare in ogni sua parte (in particolare nome e cognome, data e luogo 
di nascita, codice fiscale, numero di iscrizione all’albo professionale, 
indirizzo e-mail) il Modulo Dati ECM, la scheda di valutazione e il 
questionario di apprendimento. Durante il Corso dovrete registrare la 
vostra presenza in aula a inizio e fine lavori. Attenzione: per conseguire 
i crediti formativi sarà necessario garantire la propria presenza al 100% 
del tempo totale, rispondere correttamente al 75% delle domande 
contenute nel questionario di valutazione dell’apprendimento, compilare 
tutta la modulistica e riconsegnarla al termine del Corso alla postazione 
ECM presso la Segreteria.
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RELATORI

Sessione Mattutina

08.45 - 09.00  Registrazione dei partecipanti

09.00 - 10.00  Principi di anatomia umana e tecniche di

 terapia infiltrativa

10.00 - 10.30  Discussione plenaria

10.30 - 11.00  Coffee Break

11.00 - 13.30 Esercitazione pratica di tecnica infiltrativa e   

 dissezione anatomica su cadavere:

 spalla, ginocchio e anca

13.30 - 14.30 Working Lunch

Sessione Pomeridiana

14.30 - 16.30  Esercitazione pratica di tecnica infiltrativa e

 dissezione anatomica su cadavere: 

 spalla, ginocchio e anca

16.30 - 17.00 Discussione plenaria

17.00 - 17.45 Compilazione dei questionari e chiusura dei lavori 

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Data     Luogo

Cognome

Nome

Indirizzo

Città

Telefono

e-mail

Istituto

Indirizzo istituto

Specialità

Codice Fiscale

SCHEDA DI ISCRIZIONE

Si prega di inviare via fax (o e-mail) la presente scheda debitamente compilata 
in stampatello, entro il 01/10/2017 alla sede: 

Studio Congressi srl
Viale delle Libertà, 17 – 27100 Pavia
Tel. 0382/21424 - Fax 0382/303082
info@studio-congressi.com

Il sottoscritto, acquisite le informazioni di cui all’art. 13 e ai sensi dell’art. 23 del 
D.l. 196/03, conferisce il proprio consenso al trattamento dei dati personali 
al fine di consentire la gestione di comunicazioni a carattere informativo, 
organizzativo e commerciale.
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____/___/_______  _____________________________

PRESENTAZIONE DEL CORSO

Principi fondamentali per la corretta esecuzione di un’infiltrazione 

intrarticolare sono una conoscenza approfondita dell’anatomia (osteo-

articolare, peri-articolare e dei tessuti molli), la buona manualità e 

il corretto posizionamento del paziente.  Ecco, quindi, che il nostro 

Corso di Infiltrazione intrarticolare si compone di due sessioni: la prima, 

di formazione didattica frontale, e la seconda, di esercitazione pratica in 

sala settoria. In particolare, quest’ultima parte viene condotta su preparati 

anatomici di cadavere, cosiddetti fresh frozen, al fine di garantire una 

sicurezza ottimale per i partecipanti e una buona sovrapponibilità 

rispetto ai tessuti viventi. L’esecuzione della dissezione anatomica del 

preparato in seguito all’infiltrazione consente ai partecipanti non solo di 

comprendere appieno la fisiopatologia dell’articolazione, ma anche di 

monitorare il buon esito della procedura di infiltrazione appena eseguita.

Lo scopo di questo Corso è quello di ampliare le conoscenze 

delle strutture anatomiche d’interesse e dei loro meccanismi di 

funzionamento e di fornire un valido supporto nell’esecuzione pratica 

delle principali tecniche infiltrative. Una conoscenza puntuale della 

fisiopatologia e della fisiologia di un’articolazione non possono 

prescindere infatti, dalla comprensione della sua anatomia e dei fini 

meccanismi che ne regolano la funzione.

OBIETTIVI DEL CORSO
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