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segue

I^ GIORNATA • 22 SETTEMBRE 2023

Algoritmo diagnostico-terapeutico
Casi clinici con discussione

Registrazione dei Partecipanti
14.00 - 14.45  Introduzione e presentazione 
                        
I° sessione: SPALLA - A.CERINO/F.GRASSI
La spalla dolorosa: quadri anatomo-clinici
Le lesioni di cuffia e sindrome da conflitto
subacromiale, inquadramento e 
trattamento: quando chirurgico e  
quando conservativo.
Tendinopatia calcifica, inquadramento e trattamento:
quando chirurgico e quando conservativo. 
Artrosigleno-omerale, inquadramento e trattamento:
quando chirurgico e quando conservativo. 
Discussione interattiva

II° sessione: ANCA - A.CERINO/D.MUNEGATO l sintomo
Il sintomo coxalgia e il conflitto femoro-acetabolare
Conflitto femoro-acetabolare, inquadramento e
trattamento: quando chirurgico e quando
conservativo.
Tendinopatia glutea e patologie posteriori dell'anca,
inquadramento e trattamento: quando 
chirurgico e quando conservativo.



segue

Algoritmo diagnostico-terapeutico
Casi clinici con discussione

Algoritmo diagnostico - terapeutico 
Casi clinici con discussione

Coxartrosi, inquadramento e trattamento: quando
chirurgico e quando conservativo.
Discussione interattiva

III° sessione: GINOCCHIO - D.MUNEGATO/F.SIRICO 
Il ginocchio dello sportivo e la malattia degenerativa
articolare. 
Lesioni meniscali, inquadramento e loro
trattamento: quando chirurgico e quando 
conservativo.
Sindromi dolorose anteriori di ginocchio,
inquadramento e trattamento. 
Gonartrosi, inquadramento e trattamento: quando
chirurgico e quando conservativo. 
Discussione interattiva



segue

II^ GIORNATA • 23 SETTEMBRE 2023

Postazione infiltrativa SPALLA - F.SIRICO

Postazione infiltrativa GINOCCHIO - D.MUNEGATO
(relive ed esercitazioni su manichino da parte dei
discenti)
Postazione infiltrativa ANCA - A.CERINO (relive ed
esercitazioni su manichino da parte dei discenti)

9:00 - 9:15   Presentazione della giornata in plenaria 
                     F .GRASSI
9:15 - 11:15    Sessione a rotazione in gruppi

Suddivisione dei PARTECIPANTI in 3 GRUPPI di lavoro
con la supervisione dei 2 TUTOR LOCALI e del
COORDINATORE e rotazione nelle seguenti postazioni:

      (relive ed esercitazioni su manichino da parte dei  
      discenti)

11:15 - 11:30    Coffee e Break

11.30 - 12.30  Sessione plenaria con discussione 
                      interattiva Prova pratica finale E.C.M. sui
                      manichini 

13.30             Chiusura del Corso



RIFERIMENTO ID ECM:752 - 387975 

NR PARTECIPANTI: 30

FIGURE PROFESSIONALI: 
Medici Chirurghi

CREDITI: 8,6

DISCIPLINE DI RIFERIMENTO

Accreditamento ECM Nazionale

 
      Ortopedia - Fisiatria - Reumatologia
      Medicina dello Sport
      Immunologia Geriatria - Anestesia e 
      Rianimazione Radiologia 
      Interventistica - Medicina Generale

Con il contributo non condizionante di:



AOU Federico II NAPOLI

BOARD SCIENTIFICO

Responsabile Scientifico
Federico Alberto GRASSI
S.C.Ortopedia e Traumatologica  
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo
Università degli Studi 
PAVIA

Coordinatore
Daniele MUNEGATO 
Divisione Clinica Ortopedica e
Traumatologica
Ospedale San Gerardo - ASST MONZA
Università degli Studi MILANO - Bicocca

Tutor locali 
Alessandro CERINO
Fisiatra - SALERNO
Felice SIRICO
Medicina fisica e riabilitazione - MILANO 
UOSD Riabilitazione Motoria 



Iscrizione: 
Accedere alla piattaforma: 

https://SC.qlearning.it 
Clicca su “REGISTRATI” (segui il Video

Tutorial sul sito) 
Compila i dati richiesti e crea l’ACCOUNT;

Dopo questa operazione, entro 24 ore, 
verrà inviata una email di conferma

registrazione e a seguire:
Accedi alla piattaforma con Utenza e

Password scelte in fase di registrazione.
Clicca su "EVENTI RESIDENZIALI" in fondo

alla pagina 
Clicca sulla BROCHURE del corso e digita il

seguente codice di accesso: OSTEONA


